
 

2019 年度 かながわコミュニティカレッジ受講生募集 

大人の発達障害と 
ひきこもりを考える講座 

 社会になじめず「生きづらさ」を感じ、ひきこもる方の長期化、高齢化は大きな社会問題になってい
ます。その中には、成人後に発達障害を知ったり、疑ったりして悩んでいる方もいらっしゃるでしょう。 

ひきこもる方と一番身近にいるその家族への理解と支援を広げるために、どのように寄り添い、支え

ていくかを考え、学ぶ講座です。 

日 程 6 月 18 日(火) ～7 月 16 日(火)   

13:30～16:30  全 5 回（詳細裏面） 

会 場 かながわコミュニティカレッジ講義室  
(横浜市神奈川区鶴屋町 2-24-2 かながわ県民センター11 階) 

受講料 7,500 円  

定 員    30 名 ※応募多数の場合は抽選 

申込締切 6 月 4 日(火)  

※定員に満たない場合は引き続き先着順で受け付け 

 

【講座実施団体】   ふわふわの会 ・（一社）ソーシャルコーディネートかながわ 

【申込み・問合せ】    かながわコミュニティカレッジ事務局 

※(日)(月)(祝)を除く 9:00～17:45 開設 ＜4/29(月)～5/6(月)はお休みです＞ 

TEL:045-620-0743  FAX：045-620-0745 

お申込みの際は、お名前・住所・電話番号をご連絡ください。団体申込みもできます。 

電話、FAX、ホームページのメールフォームでお申込みください。 

かながわコミュニティカレッジ 検索 

～生きづらさを抱えた方とその家族への理解と支援を広げる～ 


